os engafian y, lo que es

mds grave, nos dejamos

engaiiar. Nos dicen que

van a enterrar las lineas

. de alta tensién que cru-

zan colgadas de altas torres por espa-
cios donde tiempo atras no habfa lle-
gado la ciudad y nos damos por satis-
fechos. Hay que ganar espacio como
sea. Los ayuntamientos, comunidades

y compaiifas eléctricas firman acuer-
dos en toda Espafia para enterrarlas

Soterrar lineas
apantallarlas no evita

Las autoridades espaiiolas se han decidido a soterrar las lineas de alta tensién para que sus
campos electromagnéticos no afecten a las personas que viven en sus cercanfas. En Madrid,
por ejemplo, acaba de anunciarse el soterramiento de 126 kilémetros de cable y el blindaje de
las 16 subestaciones eléctricas que Iberdrola tiene en la ciudad. Solo que el blindaje de las
subestaciones no va impedir que si explotan se lleven por delante a quienes estén cerca y soterrar
las lineas de alta tensi6n sin las medidas adecuadas no s6lo puede no servir de nada sino que
los campos magnéticos pueden en ocasiones ser atin mds intensos. Una linea de alta tensién
soterrada a medio metro de profundidad tiene justo en la vertical un campo mucho més alto que
el de una linea aérea aunque a dos o tres metros la radiacién sea pequefia. No se veran pues pero
seguirdn generando problemas de salud. Nuestras autoridades siguen tomando el pelo a la ciudadania.

—utilicemos mejor el término soterrar—
y poco a poco kilémetros de lineas de
alta tensién van desapareciendo de
nuestra vista. jQué bien, ya no se las
ve! Lo mismo dentro de unos meses
donde estaban las torres hasta nos en-
contramos un parque infantil dando
juego a las viviendas de la zona. Antes,
con esas enormes torres.-de cuernos

amenazantes contempldndonos nos
hubiéramos pensado mucho que nues-
tros hijos se quedaran un solo minuto
a jugar alli debajo. De hecho nunca lo
harfan. Hoy —jya no se ven!- les deja-
mos jugar y sentarse en la tierra sobre
la linea de alta o media tension situada
a poco més de un metro bajo ellos. | Y
todos felices! Ojos que no ve corazén
que no siente, dice el refran. Solo que
no es cierto porque los campos mag-

ndéticos alectan gravemente a la salud.

Las nodicias relativas a los solerra-
micntos de lineas de alta tension sue
len recibirse con inusual alepria v ob-

lienen gran repercusion en los medios



de alta tension sin

los camp

de comunicacién. Desde luego, mucho
més que cualquier informacién rela-
cionada con los efectos perniciosos de
las lineas de alta tensién y los trans-
formadores. Dos ejemplos recientes:

1) La Comunidad de Madrid anun-
cia que ha firmado con el Ayunta-
miento e Iberdrola un convenio para
el soterramiento de 126 kilémetros de
lineas de alta tensién —70 kilémetros
en 4dmbito urbanistico de iniciativa
ptblica y el resto en terrenos priva-
dos- y el blindaje o compactacién de
las 16 subestaciones eléctricas propie-
dad de Iberdrola cuyos emplazamien-
tos se encuentran actualmente rodea-
dos de viviendas en la mayoria de los
casos y cuyos peligros hemos denun-
ciado reiteradamente. Loos medios de
comunicacién se vuelcan con la noti-
cia. Toda la prensa le dedica amplios
espacios. Ninguna pregunta sobre c6-
mo se van a hacer las obras para saber
si tal accién es realmente util.

2) Un equipo de investigacién de la
Universidad de Berna (Suiza) dirigido
por Martin Rédsli afirma en noviem-
bre pasado tras efectuar un estudio
con personas que viven en un radio
de 50 metros alrededor de una linea
de alta tensién que hacerlo aumenta
claramente la probabilidad de sufrir
alzheimer. Y que cuanto mds tiempo
viven cerca de una linea (de 220 a 380
kilovoltios) mayor es el riesgo. Segin
los investigadores después de 15 afios
las probabilidades de tener alzheimer

Las autoridades espaiiolas
quieren soterrar los cables de
alta tensi6n pero la verdad es

que sus campos magnéticos no
desaparecen sin mds por ello.
Para que asi fuera antes
habria que forrarlos con
un material aislante.

son del doble (vea el recuadro adjun-
to). El silencio es absoluto en los me-
dios de comunicacién.

Y es con este doble juego del gran
titular y del silencio como nos man-
tienen engafiados cuando lo cierto es
que siendo un problema complejo
—porque la incidencia de los campos
electromagnéticos procedentes de las
lineas de alta tensién soterradas de-
pende de diversos factores- hay algu-
nas realidades incuestionables. La
principal, que los campos magnéticos
NO desaparecen porque las lineas
sean soterradas.

“No se aislan —afirma Juan Alvarez
Unde, catedratico de Fisica de la Uni-
versidad de Alcald de Henares— sino
que confinan el campo a unas distan-
cias mds reducidas. El campo no se

0s magnéticos

elimina nunca. Mejor o peor pasa a
través de la materia. En el caso de una
linea de alta tension aérea los campos
que se registran en la vertical —unos
pocos microteslas, tres, cuatro, depen-
de de la intensidad— decrecen mientras
nos alejamos de la linea de forma re-
lativamente lenta, permaneciendo en
valores de 0’3, 0’4 durante bastante
distancia. Ahora bien, cuando estd en-
terrada el valor en la misma vertical
no es de unos pocos microteslas sino
de bastantes mds. Luego, a pocos me-
tros de distancia, st deberia quedar re-
ducido a cero. Es decir, que una linea
soterrada a medio metro de profundi-
dad tiene justo en la vertical un campo
muy alto, mds alto que el de una linea
de alta tensién aérea. Sin embargo, a
dos o tres metros de distancia deberia
ser prdcticamente despreciable”.

Desgraciadamente la cantidad de
radiacién electromagnética recibida
por los vecinos de algunos edificios
colindantes a lineas de alta tensi6n
aéreas es hoy muy superior no sélo a
lo biol6gicamente tolerable sino tam-
bién a lo legamente admitido, que en
el caso espafiol no es lo mismo. En
Espaiia, en lo relativo a los campos
electromagnéticos y su incidencia en
la salud, entre lo legal y lo real hay
una diferencia abismal.

UNA REGLAMENTACION
OBSOLETA Y PELIGROSA

Los timites de la incidencia de los
campos electromagneticos sobre niies-
tra salud estin regulados en Espana por
el Real Decreto J06620T, de 28 de sep-




tiembre, por el que se
aprobé el Reglamento
que establece las condi-

. lapas las compaiifas
. eléctricas para asegu-
rar que todas sus ins-

ciones de proteccion del
dominio publico radioe-
léctrico, restricciones a
las emisiones radioeléctri-
cas y medidas de proteccid™ b iente obsoleta la Reco-
sanitaria frente a emisicnes : ~ mendacion 1999/519/CE del
radioeléctricas. Y en el mismo se = "™ Consejo Europeo de 12 de julio

. talaciones son legales
' e ignorar la evidencia
cientifica posterior
que ha dejado clara-
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ratifica la cifra limite de 100 microteslas
a 50 Hz propuesto por la Recomenda-
cién de la Unién Europea de 12 de julio
de 1999, cifra que queda muy lejos —por
poner un ejemplo- del modelo sueco en
el que se sefiala como limite méaximo
0°25 microteslas para exposicién perma-
nente de las personas a campos electro-
magnéticos. La verdad es que el limite
de 100 microteslas apareci6 por primera
vez en 1995 en una norma que tenia solo
cardcter experimental y publicé el Co-
mité Europeo de Normalizacion Elec-
trotécnica (CEN/CENELEC) pero ha-
cia referencia a exposiciones a corto pla-
zo. A pesar de lo cual la cifra se incor-
poré a nuestra legislacién ignordndose
asi los potenciales efectos iatrogénicos

que implica su exposicién a largo plazo.
E igual da que sean adultos que ni-

fios, mujeres embarazadas que ancia-
nos postrados. “Los reguladores y las
industrias de telecomunicacion o de
energia eléctrica —nos dirfa José Maria
del Campo, geobidlogo, Ingeniero
Técnico en Electricidad de Electrokit-
Lleida y especialista en la realizacion
de instalaciones eléctricas biocompa-
tibles— dan por supuesto que todo el
mundo aguanta sus limites legales y no
es asi. Lo que vienen a decir con su
norma es, valga el simil, que todo el
personal puede llevar un saco de 50 ki-
los de cemento al hombro pero la ver-
dad es que habrd personas mayores
que no puedan levantar ni diez kilos. Y
tampoco a los crios pequerios les pue-
des meter 50 kilos encima”.

Sin embargo es a esa cifra de 100
microteslas a la que se agarran como

Una linea de alta tension
soterrada a medio metro de
profundidad tiene justo en

la vertical un campo mucho
méds alto que el de una linea

aérea aunque a dos o tres metros
la radiacidn sea pequena.

de 1999 que dio lugar a la aberrante le-
gislacién que hoy padecemos. Lo de-
muestra el tltimo gran estudio recopi-
latorio de todo lo conocido hasta el mo-
mento —el Informe Bioiniciativa: funda-
mentos sobre los estdndares de exposi-
cion publica a los campos electromagné-
ticos basdndose en la Biologia— que se
publicé hace apenas un afio y ha sido
elaborado por el grupo Biolnitiativa,un
equipo de trabajo de 14 investigadores
de prestigio internacional —cientificos,
médicos y expertos en salud publica—
dedicados a analizar las evidencias cien-
tificas existentes hasta hoy -y no hasta
1998- sobre la incidencia de las radia-
ciones electromagnéticas en la salud.

El documento estd elaborado a
partir del anélisis de 1.300 referen-
cias bibliogréficas de articulos y estu-
dios cientificos cuya larga relacién ya
demuestra que es rotundamente fal-
SO que exista consenso en la comuni-
dad cientifica internacional sobre la
inocuidad de los campos electromag-
néticos como argumentan siempre
las compaiifas eléctricas en sus plei-
tos. Es mds, al recoger los més re-
cientes estudios las conclusiones que
los autores derivan de su examen son
mucho més ajustadas a la realidad
que las revisiones que dieron lugar a
las recomendaciones de 1999 sobre
las que se apoya la legislacién espa-
fiola. Y en lo que se refiere a los li-
mites son concluyentes:

—“Deben autorizarse nuevos limites
reguladores de emisiones de baja fre-
cuencia (las lineas de alta, media y ba-
ja tension lo son). Los limites de Cam-
pos Electromagnéticos de Baja Fre-
cuencia (CEMBF) se deben fijar por
debajo de aquellos niveles de exposi-
cién que han sido relacionados con un
aumento de la leucemia en estudios re-
alizados en nifios, mds un factor de se-
guridad adicional. No es aceptable por
mds tiempo construir nuevas lineas
eléctricas e instalaciones eléctricas que
colocan a las personas en ambientes de
CEMBF que han sido determinados
como niveles de riesgo, niveles general-
mente de 2 miligauss-0’2 microteslas



En Espana la ley impide que las
radiaciones que reciben las
personas en un lugar habitado
sean superiores a 100 microteslas
pero el grupo Biolnitiative—
equipo de prestigio internacional
que ha analizado la evidencia
cientifica existente hasta hoy
sobre su peligrosidad- indica
que existe riesgo hasta 02
microteslas (0,1 st hay nifios o
mujeres embarazadas).

vsuperiores }Y nuestra legislacion ha-
bla min de 100 microteslas! Es dear,
;50 veces superiores!

~Mientras los nuevos limites de £LF

se desarrollan v se ponen en ejecucion
un acercamienta razonable seria plan-
tear 1 mG -0'! microteslas para espa-

= _=F — - SSir e —— e _ o

clos habitables advacentes a todas las
nuevas o ampliadas lineas de energia v
un limite de 2 mG -2 microteslas pa-
ra el resto de nuevas consfrucciones,
También se recomivnda gue se esta-

blezca un limite de I mG -0°1 micro-
e r
nitios yv/o mujeres embarazadas. Fsta

recomendacion se basa en lo asuncion
de que se requiere una cargd mids alta
de la proteccion para los nifioy gue no
pueden prategerse v que estdn en riesgo
di padecer levucemia infantil en propor-
ciones gue son suficientemente altas
come para tomar una accion reguladeo-
ra.  Esia situacion  particilarmente
acoiyeja ampliar el [fmite de | mG oal
espacio ocupado gxistente (...)"

EL GOBIERNO PROTEGE A
LAS ELECTRICAS EN LUGAR
DE A LOS CIUDADANOS

Lo que esti claro es que nuestras
compaifiias eléctricas no lienen de qué
preccuparse. Tienen al Gobierno para

—
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Protcjase contra éw
Aas ondas electromagnetil

Pegatinas para mévil, Wifis
telefonos inaldmbricos BEdt etc.
BOERE DE 2 PEGATINAS: 36 EUROS.

SOORE DE 1 PECATINA: 18,50 EURGE.

Tarjeta Bioenergética CHI, ,
protectora de campos electromagneticos
y vitalizadora del agua y alimentos.

UMIDAD: 3750 EURDS

Enchufe protector Sleepwell,
proteccion de campos electromagneticos y
geopatias para habitaciones de 20/25m2.

UNIDAD: 45 EURDS.

Enchufe protector para casa y oficina.

UNIDAD: 163 EURDS.

Colgante CHI Flor de la vida

Praleseitn y establizacidn dol proplo slstema enenmitico del cumspa.

Cadgante: 31x36mm, Imldn con bafa de oo de 24K, ain niguel
Cadenar aprox, 56 om, 200mm, |atdn con hafic de o, tin niguel

LPHIDAD: 120 EURDE.

IMFORTADODE ALEMANIAPDOR ACUAVITAL

BUSCAMOS DISTRIBUIDORES

%

Tel:. 913206059 -6G17 359113
aguavitaly_mas@hotmall.com -www.aguavitalymas.com
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protegerlas. ;Cémo, si
no, se explica que tras
esas recomendaciones
nuestras autoridades
politicas mantengan
los limites en una cifra
;MIL VECES! superior 2
lo razonable biolégicamen-
te para muchos ciudadaiiGs: §'1
microteslas. Ademads la estrategia en
los tribunales funciona: “Serioria, la ley
permite hasta 100 microteslas y la ins-
talacién la compariia sélo produce 8 o
10 microteslas! lo que demuestra que
no es peligrosa y la buena fe y los es-
fuerzos de la empresa”. Un argumento
que se caeria por su propio peso si
nuestro Gobierno exigiera a las com-
paiiias eléctricas que la contaminacién
electromagnética no superara nunca
los 0,1 microteslas como sugiere el in-
forme cientifico mds importante ela-
borado hasta ahora.

La normativa espafiola est4, en su-
ma, obsoleta. Ha sido superada por los
estudios realizados en la tltima década
y es potencialmente muy peligrosa.

Bueno, pues en el asunto de las line-
as de alta tensién soterradas pasa lo
mismo. “Por poner un ejemplo -sefiala
Carlos Requejo autor de Estrés de Alta
Tension y gerente de la empresa de
gestion medioambiental Domobiotik
(www.domobiotik.com)-, si una linea
de 220 Kilovatios a 10 metros de altura
produce un campo magnético a nivel
del suelo de 2,5 microteslas esa misma
linea enterrada un metro bajo el suelo
incrementa exponencialmente el campo
cientos de veces lo que resulta muy pe-
ligroso de acuerdo a las dltimas cifras de
los mads recientes estudios cientificos.
Como se puede ver, ocultar el problema,
enterrar la linea, no soluciona nada ya
que el campo magnético no se atentia al

]
El nivel médximo de radiacidn
electromagnética autorizado
en Espana en zonas habitadas es
de 100 microteslas cuando el
conocimiento cientifico actual
indica que éste no deberia
superar los 0,2 v, en el caso de los
nifos y mujeres embarazadas,
el 0,1. Es decir, en nuestro pais se
admite entre 500 y 1.000 veces
mis radiacion de la aconsejable.

enterrarla sino que se
incrementa inversa-
' mente al cuadrado de
- la distancia (xD2)".

Y no sélo es que el
texto de la normativa
~ 56 haya quedado obso-

leto —y, por tanto, los limi-
ies a los que estan sometidos
mlles de ciudadanos resultan peli-
grosos— sino que ademds la Adminis-
tracién incumple le ley porque la Re-
comendacién de la Unién Europea
asumida en el Real Decreto “con-
templa la conveniencia de proporcio-
nar a los ciudadanos informacion en
un formato adecuado sobre los efec-
tos de los campos electromagnéticos y
sobre las medidas adoptadas para ha-
cerles frente al objeto de que se com-
prendan mejor los riesgos y la protec-
cidn sanitaria contra la exposicién a
los mismos”. Algo que no ha hecho
ninguno de los gobiernos espafioles
desde 2001 hasta hoy.

“Mis conocimientos como Ingeniero
Técnico en Electricidad —sefala por su
parte el ingeniero industrial Luis Mar-
tin, miembro de la Asociacion de Estu-
dios Geobiologicos (GEA) y autor de
una reciente ponencia sobre el peligro
de los campos electromagnéticos en el
Centro Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC)— me llevan a la con-
clusion que los campos electromagnéti-
cos generados por la corriente alterna
van inevitablemente a interferir en el fun-
cionamiento de las débiles corrientes
bioeléctricas que circulan por nuestro or-
ganismo. En cambio, a nivel industrial
nos cuidamos mucho de que no discu-
rran sefiales eléctricas débiles bajo la in-
fluencia de tensiones eléctricas mds ele-
vadas para que no se produzcan corrien-
tes inducidas que alteren las sefiales débi-
les. Creo pues honradamente que se han
de tomar cuanto antes las medidas ade-
cuadas para que los campos electromag-
néticos generados por cualquier conduc-
tor que transporte corriente alterna no in-
fluyan y alteren el buen funcionamiento
bioeléctrico del cuerpo humano”.

ATRAPADOS POR LAS LINEAS
MEDIA, BAJA Y ALTA TENSION

Cabe afiadir que del escaso interés
que tiene la Administracién en regu-
lar los soterramientos de forma que
se eviten al mdximo posible los cam-
pos electromagnéticos es buena
muestra que en el texto de la Instruc-
ciéon Técnica Complementaria ITC-



;Como se explica que
conociendo los datos del
Informe Biviniciativa -publicado
hace mds de un afo- nuestras
autoridades mantengan atin los
limites mdximos de radiacion
permitidos en Espania en una
cifra entre {500 y MIL VECES!
superior a lo sugerido
por los cientificos?

LAT (6 para Lineas Subterrineas
cont Cables Aixlados del Reglamenio
sobre Condiciones Técnicas v Garan-
tias de Seguridad en Lineas Elécrricas
de Alta Tensicon, de febrero del 2008,
no aparece ni una sola vez la expre-
sion campo electromagnético o cam-
po magnético. Ni una. Se dictan me-
didas para evitar subidas de tempe-

ratura, cortocircuitos y otros proble-
mas pero ni una sola linea para evitar
los campos electromagnéticos o mag-
néticos en superficie,

Las compaiiias tienen por tanto un
margen excesivamente amplio para
ajustarse a los limites maximos que,
como ya hemos visto, son mil veces
superiores # los bioldgicamente reco-
mendables. Esta falta de uniformi-
dad hace que el grado de afectacion
de los campos magnéticos de una zo-
na a olra de un mismo avuntamiento
sea variable, Asi, puede darse ¢l caso
de minimas afectaciones aunque no
por ello exentas de riesgo. “ Entiendo
-nos diria Alvirez Unde- gue ral v
conto s¢ estan realizando los soterra-
micates la salud de los vecinos estd
udectadamente protegida, Cuando
medimos por efemplo una linea ente-
rrada a dos metros v medio o tres del
centro de una calle que tenga wna ace-
ra ancha constatamos gue en el alfei-
zar de una ventana de la planta del
edificia mids priximo la intensidad

TN

Aniversario

Una soluaon

- Problemas de transito
intestinal lento (eva-
cuaciones escasas)
- Digestiones lentas y
pesadas (hinchazones,
gases)
Trastornos coliticos
Falta de Ingasta de
fibras
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- Transito intestinal
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de antibidticos
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del campo baja incluso por debajo de
0’2 microteslas. El decrecimiento es
muy rdpido y esa es una ventaja im-
portante. Tiene el inconveniente, eso
si, de que en el centro de la calle la in-
tensidad del campo es muy alto pero
no es por donde va el peatén sino por
donde pasa el coche o éste se aparca.
El peatén transita y no permanece. O
estd cruzando o si pasea, no se suele
pasear por el borde de la acera por
precaucion. Yo creo que es bastante
mds ventajoso para la salud que va-
yan enterradas.” Esperemos que en
ese caso al menos no se instale nin-
guna terraza en la acera o la linea no
atraviese ningin parque. Porque, por
poner un ejemplo, el trazado de la li-
nea de alta tensién soterrada en el
corredor del Besos se ha convertido
hoy en zona de paseo preferente de
los jubilados. Sin comentarios.

Ademds también encontramos la
posicion contraria: “Todo depende de
las intensidades que estén pasando
-nos explica José Maria del Campo-.
No podemos decir que a 2 o0 4 metros
de la vertical hay siempre un determi-
nado impacto. Depende de la potencia
y el voltaje. A mayor potencia mayor
voltaje. Lo mismo que con las torres:
depende de cudnto voltaje lleva, qué
alta es'y qué distancia hay entre sus
cables. En una ocasion me llamaron
unas personas que dormian mal en su
casa y comprobamos que al cuarto pi-
so llegaban unas (0’25 microteslas. Re-
sulta que por la calle pasaba una linea
soterrada con los cables en paralelo y
las fases reforzadas; dos cables por fa-
se. Y cuanto mds separadas estdn las
fases mds campo magnético hay. Si
ademds estdn desequilibradas, mucho
mds. En el caso anterior, de la vertical
del edificio a la fachada habia unos
seis metros y atin asi en el cuarto piso
habia 0°25 microteslas”.

Mariano Bueno, fundador y presi-
dente honorifico de la Asociacién de
Estudios Geobiolégicos (GEA), con-
firmaria este hecho: “En muchos ca-
sos cuando realizamos prospecciones
geobioldgicas nos encontramos con
campos intensos incluso en las plan-
tas altas de los edificios. En cierta
ocasion encontramos mds de un mi-
crotesla en la misma vertical de la li-
nea y en un apartamento de la prime-
ra planta de una vivienda contigua
0’7 microteslas. Habia que subir has-
ta la cuarta o quinta planta para en-
contrarse con 0’2 6 0’25 microteslas,
atn ast por encima de lo que se con-
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Cientos de miles de espafioles

-muchos de ellos nifios- viven
hoy en lugares contaminados

electromagnéticamente que
estdn afectando su salud ante
la indiferencia mds absoluta de
las compaiifas eléctricas y de las
autoridades politicas y judiciales.

sidera seguro. Para nosotros 0’1 mi-
croteslas es el limite de seguridad co-
mo advierten ya numerosos cientifi-
cos y organizaciones porque a partir
de 0’2 microteslas comienzan a apa-
recer efectos bioldgicos graves”.

La realidad es que el grado de in-
tensidad depende de las caracteristi-
cas de la linea eléctrica (tensién, am-
peraje...) y muy especialmente de la
configuracién geométrica del cablea-
do. “A la hora de abordar la eficacia
de los soterramientos de las lineas de
baja tension —sefiala Marinno
Bueno- hay que tener 1!
cuenta varias cuestione®
tanto en el caso de las
lineas de alta tensién
que estdn enterradas
en medio de las calles
que hacen el reparto
a las viviendas como
en el de las de media

tension. En primer lugar, el disefio de
los cables; si van en paralelo o trenza-
dos. Porque cuando van en paralelo
~casi siempre— el campo magnético
que genera cada cable interacciona
con los de los otros cables amplifican-
do el campo magnético resultante. Al
trenzar un cable consigues en cambio
que las ondas se anulen entre si y se
genera menos campo. Las mangueras
negras que van por las fachadas, por
ejemplo, van trenzadas. Lo segundo
que hay que tener en cuenta es el tipo
de tendido. Las lineas que llevan los
cables en paralelo generan mds cam-
pos magnéticos. Y en tercer lugar, hay
que valorar el amperaje de las fases;
cuando el amperaje que lleva cada
cable es similar al del resto las fases
estdn equilibradas y casi no se gene-
ran campos magnéticos. En cambio,
cuando estén desequilibradas las fa-

ses se emiten unos campos brutales

aunque la linea sea de sélo 380 vol-
tios; hemos llegado a medir en ellas
campos a 20 y 30 metros de la linea.
Y en cambio hemos constatado que
en el entorno de lineas de 200.000
voltios bien acondicionadas no hay
campos magnéticos a 15 metros. Te
encuentras absolutamente de todo.
Lo unico que sirve es medir”.

En resumen, resulta que cualquiera
puede llevar afios viviendo cerca de
una linea de alta tensién soterrada,
sentirse mal, sufrir insomnio continua-
do o muy diversos problemas de salud
y no saber que la causa puede ser un
cable soterrado que pasa por debajo
de la acera del edificio en el que vive.
Y es que las compaiifas jno estan obli-
gadas a sefializarlo! Asf de simple. “A
nivel urbano -nos explicarfa Del Cam-
po-— no estin obligadas a marcar el re-
corrido de una linea de las’ normales’,
de entre 6.000 y 12.000 voltios. Los
constructores o contratistas que quie-
ran abrir una zanja si estdn obligados
antes de hacer las obras a enterarse de
por dénde van las lineas para no tocar-
las, sean de energia eléctrica, agua o gas.
El ayuntamiento obliga a la compafiia
a informar exactamente del tendido de

Ar Meeor. Pero al vecino que pue-

dv llevar viviendo en las in-

"Mediaciones unos cuan-

tos afios no hay nada
que se lo indique”.

Es el mal silencio-
$0: no se ve ni se hue-
le pero puede llevar a
la enfermedad e, in-

tluso. a la muerte.



{ESTAMOS DISPUESTOS A
PERDER LA SALUD EN
ARAS DE UNA TECNOLOGIA
SIN CONTROL?

Sabiendo lo dicho, ;es 0 no hora de
que los responsables de las adminis-
traciones publicas y la clase politica
en general se ocupen de modificar la
legislacién en este 4mbito adoptando
lo antes posible las recomendaciones
del grupo Biolnitiative? {Es o no ho-
ra de exigir a las compafifas eléctri-
cas que retiren las lineas de alta ten-
sién, los centros de transformacién y
las antenas de telefonia de la cerca-
nia de los nucleos habitados? (Es o
no hora de impedir que se engafie a
la ciudadanfa ocultando o camuflan-
do el problema en lugar de afrontar-
lo? ;Hasta cudndo vamos a consentir
que nos pongan antenas con forma
de palmeras, cruces o marquesinas
para que no nos demos cuenta del
peligro que corremos o de soterrar
sin mds los cables de alta tensién sin
apantallarlos convenientemente o,
atn mejor, trasladarlos para que va-
yan por lugares no habitados ademads
de bien sefializados?

“Las lineas de alta tensién que se
entierran con el propésito de evitar el
riesgo para la salud que suponen sus
campos electromagnéticos —nos diria
Luis Martin— deben enterrarse si-
guiendo un protocolo de anulacion
de los campos magnéticos. Este pro-
tocolo es necesario que se especifique
en los proyectos de ejecucion. De lo
contrario las ofertas econémicas que
se presenten irdn sélo en la linea de
hacerlo de la forma mds econémica.
Normalmente si los trabajos de ejecu-
cion los va a subvencionar una admi-
nistracién publica —parcial o total-
mente— se hace una peticién a varias
empresas, de acuerdo a un proyecto, y
se elige aquella que presente la oferta
mds econémica. Por tanto exigir que
se haga de forma segura ademds de
econdmica es aun mds importante.
Soterrar las lineas de alta tension solo
enmascara el problema. A veces lo
agudiza si no se hace ad®cit-
damente. Y, por cierto, 11
gente deberia ser cons
ciente de que con la ex-
cusa de que se hace
para proteger la salud
ciudadana se estd pa-
gando con dinero pii-
blico los trabajos de
mejora v renovacion de

52

b

!
!

ll-lh"

Pl Megaduo el momerne de exigir
que silo se soterren lineas de
alta tensidn y transformadores
de la forma adecuada y que
las administraciones realicen
periddicamente mediciones de
seguridad en las viviendas.

las infraestructuras de servicio que en
realidad tienen el deber de afrontar
con su dinero las empresas que ven-
den y distribuyen energia eléctrica.
Luego, ;por qué lo sufragamos los
ciudadanos?”

Lamentable. Y algo a tener en
cuenta si el Gobierno finalmente ac-
tuara con ética y modificara la nor-
mativa sobre radiaciones electro-

magnéticas. Porque en tal caso,
{4Ul%n va a pagar los gastos
de¢ adaptacién a la nueva

Normativa? ;Las com-

-

il

pafifas eléctricas o de
nuevo los ciudada-
nos? A fin de cuentas
“la industria podrd
alegar que ella se ha
limitado a cumplir la
Iey. Es decir, pasard lo

de siempre: la decisién de unos cuan-
tos irresponsables la terminaremos
pagando todos. En Catalufia por
ejemplo, segin nos explicé Carlos
Requejo, la factura de soterrar lineas
la paga un 25% el estado, un 25% la
Generalitat, un 25% el ayuntamiento
afectado y el resto Fecsa. Y encima
quienes han permitido que la salud
de los ciudadanos se haya estado de-
teriorando tantos afios se limitardn a
alegar que ellos actuaban en funcién
del “conocimiento cientifico” del
momento. Una falsedad evidente
porque ya entonces habia datos que
demostraban que los limites aproba-
dos no eran seguros. Ademis les im-
porta poco porque saben que nunca
responderédn de ello en los tribuna-
les. Tienen el dinero, el poder y la in-
fluencia suficientes para evitarlo.

Suponemos que el lector se pre-
guntard por qué la industria, si sabe
que es posible apantallar los cables
de alta tension, no lo hace antes de
soterrarlos. Y la razén —como siem-
pre— es econdmica. Para empezar, si
niega la existencia del problema no
tiene que afrontarlo y se ahorra mu-
cho dinero. Y, por otra, cuando ya no
puede negar el problema porque son
demasiados los cientificos que dejan
en entredicho lo que afirman buscan
“soluciones” baratas aunque sean in-
eficaces o mucho menos efectivas.
Porque la verdad es que los materia-
les capaces de apantallar los cables
de alta tensién son caros. “Los cam-
pos electromagnéticos de baja fre-
cuencia -nos explicaria Mariano
Bueno- atraviesan sin problema los
muros de hormigdn, las pantallas de
acero y cualquier otro material excep-
to el mu-metal, un material carisimo
que se emplea hoy de hecho en mu-
chos laboratorios asi como en las na-
ves espaciales para aislar los sistemas
de navegacion de cualquier influencia
electromagnética pero su coste lo ha-
ce impensable para el aislamiento de
lineas de alta tensién”.

José Luis Bardasano —presidente de
la Fundacion Europea de Biolectro-
magnetismo, investigador del Depar-
tamento de Especialidades Médicas
de la Universidad de Alcald de Hena-
res y miembro del Consejo Asesor de
Discovery DSALUD- abunda en la
misma idea: “En realidad hay varios
materiales aislantes —nos dirfa—. Uno
es el Thermalloy. Otro se llama Alnico
y es una mezcla de aluminio, niquel y
cobalto. Son aleaciones aue aislan bas-



Mo es sdlo el céncer —espe-
gialmenta la laucemia entre los
nmnos= o aue parece guarcar
relacion con los campos electromag-
néticog.La enfermedad de alzhelmer ha
sido famblén relacionada ya con sus

“s.gfBciog, El pasado mes de noviembire un

ghupt dirigido por el investigador Martin

.-B'Eﬁsll de [a Universidad de Berna (Suiza)

Informd de jas conclusionas de un eslu-

ddio —Residence. Near Power Lines and

Mortality From Neurcdegenerative Dises-
ses: Longitudinal Study of the Swiss Po-
pufation — publicado en Amencan Jolrmal
of Epidemiclogy en el que se indica que
las personas que viven dentro de un radio
de 50 metros da una linea de alla tension
tieanen mas probabilidades de morir con la
gnfermedad de alzheéimer. Cuarto mas
tiempo vivan cerca de una linea de ali-
mentacién de 220-380 kV mayor es su
riesgo. “Los resultados de nuestro estu-
dio —se dice en las Conclusiones— apoyan
la hipdtesis de que la exposicion a cam-
pos magnéticos desemperia un papel en
la etiologia de la enfermedad de alzheimer
y la demencia senil pero no de ALS o de
otras enfermedades neurodegenerativas.
A pesar del gran tamario de la muestra
~que abarca toda la poblacion suiza— es-
tos resultados deben interpretarse con
cautela debido a la falta de conocimiento
de los mecanismos bioldgicos”.

Y este reciente estudio no es el Gnico,
solo el dltimo. Ofras investigaciones ya
vincularon anteriormente el alzheimer con
los riesgos profesionales de los campos
electromagnéticos. El afio pasado, en un
examen para el Biolnitiative Report, Zo-
reh Davanipour y Gene Sobel llegaron a
la conclusién de que hay “una fuerte evi-
dencia epidemioldgica” de que son un
factor de riesgo. Claro que ya en 1994
fueron los primeros en hacer esa asocia-
cién constatando que las costureras que
utilizan maauinas de coser industriales
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parecen ser particutarmente vulnerables,
“Este nuevo astudic suiro —axplica Sobel
an la wab Microwave News— refuerza mi
opinidn de que & lango pIaZa 18 exposicion
3 campos electromagneticos conduce
probablemante a 'a enfermedad de alz-
heimer Creo que la asociscidn es real”,
Y hay mas: un metaanalisis publicado
en la edicidn de abril de este afo an in
ternational Journal of Epidemiclogy por la
investipadora espanola Ana Garcia —de
la Umiversided de Valencia— constata tras
gl andlisis de 14 estudios ocupacionales
L,:|i||-} en I‘,Il'-"_.I'IEFE| ia EI[]GE::’Zi(}r'. g2 campoa
glectromagnéticos en el trabajo duplica
el rlesqo de desarrollar alzhelmaer. La mis-
ma proporcidn qua Rodsh encuentra an

tre las personas expuestas a las lineas de

energia. Es mas, &l Rumero de alectados
podria incluso ser superior porque el alz-
heimer suele estar a menudo incorrecta-
mente especificada como causa de
muerte en los certificados de defuncién.
Como Rodsli sefiala si los diagnésticos
se basaran en examenes clinicos en lu-
gar de en los certificados de defuncién la
tasa de casos de alzheimer podria ser de
dos a ocho veces mayor.

Ro6sli estima que la exposicion a cam-
pos electromagnéticos en los hogares si-
tuados junto a las lineas de alta tension
oscilan entre 0.3y 0.4 T. Es pues prac-
ticamente el mismo nivel que el que se ha
sefialado en los estudios que han vincula-
do a la leucemia infantil con los campos
de las lineas de alta tension.

A pesar de ello en el estudio se sefala
alguna posibilidad. “(..) Se ha sugerido
que los campos eléctricos inducidos en
las redes neuronales (campos eléctricos
inducidos en el tejido por la exposicién a
campos eléctricos y magnéticos de muy
baja frecuencia) afectan a la transmision
sindptica. El aumento de las concentracio-
nes de radicales libres puede causar dafio
oxidativo a los componentes celulares que
podrian desempefiar un papel en la etiolo-
gia de la enfermedad de alzheimer”.

Sobel y Davanipour ya plantearon en
1996 que la causa de que los campos
electromagnéticos causen alzheimer
puede deberse a que éstos aumentan el
flujo de iones de calcio en las células
conduciendo ello a la acumulacién de
betaamiloide en el torrente sanguineo
que se abre camino hacia el cerebro cru-
zando la barrera hematoencefalica dan-
do asi lugar a las placas que son carac-
teristicas de la enfermedad.

El alzheimer, en suma, pasa a ser otra
de las patologias que puede agravarse o
ser provocada por la exposicién a cam-
pos electromagnéticos.
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No es s6lo el cdncer
-especialmente la leucemia entre
los nifios- lo que parece guardar
relacion con los campos
electromagnéticos.

La enfermedad de alzheimer
ha sido también relacionada
ya con sus efectos.

tante bien y de alguna manera impiden
pasar las lineas de fuerza del campo
magnético... pero son muy caros. Y el
hierro también aisla. Todo esto se sabe.
Y no se utilizan simplemente porque
resulta muy caro”.

Se trata, en suma, de razones eco-
némicas. Pero eso no justifica que al
menos no se proponga un protocolo
razonable que minimice los proble-
mas de las radiaciones que provocan
las lineas de alta tensién y los trans-
formadores. “ En algunos casos el tra-
bajo se estd haciendo bien —reconoce
Mariano Bueno~- pero en otros el des-
conocimiento del incremento de los
campos electromagnéticos que causa
el desequilibrio de fases estd llevando
a que muchas lineas de baja, mediana
0 alta tensién estén generando unos
campos brutales e inaceptables. Mi
experiencia también me demuestra
que en aquellos casos en que los téc-
nicos se han querido implicar, que
han hecho un trabajo adicional —g#e
no se suele hacer porque seria tanto
como admitir un problema que nie-
gan— y han reequilibrado fases de li-
neas que estaban generando muchos
campos electromagnéticos que a un
metro llegaban a 1 microtesla esa me-
dida bajé a 0°2 0 0’3. Y a 5 metros a
0’04 o 0°05 microteslas, algo ya acep-
table. Insisto en que un desequilibrio



de fases en una linea de 380 voltios
puede llegar a generar un campo de
("2 microtesias a 30 metros. Y es igual
stoestd enterrada o en altura Muchas
veces no se precisaria de hecho cable-
ado o instalaciones nuevas, bastaria
Coll ranlener na II"SP!."'.'J:H‘EI arenerim
en el equilibrade de fases. Ademads es
algo que interesa a la propia industria
porque conseguiria mayor eficiencia
en la linea ya que los campos que se
generan es energia disipada y, por
tanto, en la medida en que se anulan
la instalacién funciona mejor, se ca-
lienta menos y hay menor pérdida
energética. El gran problema es que
no asumen ni esto”. José Maria del
Campo aportaria por su parte una
solucién complementaria: “Lo que
habria que hacer es trenzar todos los
cables. O poner un solo cable que ya
estuviera trenzado por dentro. Basta-
ria hacer el tresbolillo, dos abajo y
uno arriba, y al llegar a la punta hacer
un trenzado en el ultimo metro”.

Y no falta quien piensa que quiz4s
se deberfa utilizar la corriente conti-
nua. “En principio una linea de alta
tension —sefiala Carlos Requejo— de-
beria hacerse siempre con corriente
continua en vez de usar corriente al-
terna a 50 Hz. porque de esa manera
se minimizan las pérdidas de carga de
la linea y los efectos inductivos
que son la primera causi ¢
las emisiones electromay -
néticas potencialmente
nocivas. Los campos
eléctricos y magnéti-
cos generados por es- |
tas lineas son estdticos,
del mismo orden de
magnitud que los cam-
pOs terrestres, y con ul
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“La actual politica de seguridad
sanitaria en el sector eléctrico
-afirma Carlos Requejo- podria
calificarse de genocidio porque
la electropolucion puede
afectar a largo plazo al
potencial genético de toda
la poblacidn y reducir
la eficacia del sistema inmune
de manera permanente
e indiscriminada entre
los seres humanos”.

‘retorno metdlico’ su nocividad es
muy baja o nula. Una linea continua
es la mejor opcién técnica porque mi-
nimiza todo tipo de impactos: econd-
mico, paisajistico, ecolégico, sanitario
(eléctrico y magnético)... Las torres
serian ademds mds pequehas y los
conductores mds baratos y ligeros.
For otra parte, una linea continua es
mds barata de construir que la alterna
en recorridos largos, a partir de 300 o
400 kilometros. Y tiene mayor capaci-
dad de transporte con un corredor o
pasillo de seguridad menor. Energéti-
camente la linea continua es la opcion
mds eficiente. Minimiza las pérdidas
de tension, ahorra energia y es mds
ecolégica. Ademds es una tecnologia
consolidada pues se usa desde 1954.
Con una linea continua el ahorro de
energia eléctrica seria del 15-25% lo
que significa que aplicado por Red
Eléctrica Espariola en toda Espafia
permitiria cerrar todas las centrales
nucleares. El problema que no es fécil
de resnlyver es precisamente el
stivrramiento de las line-
15, sea de corriente con-
tinua o alterna, porque
el coste econémico se
. multiplica por diez y
; no permite conside-
" rar su aplicacién a
grandes trazados. De
ahi que se reserve pa-
"1 zonas sensibles”.

GRAVES EFECTOS
SOBRE LA SALUD

Lo més indignante de esia situacion
es en todo caso ¢l hecho de que se sabe
desde hace mucho tiempo que también
los campos de baja frecuencia emitidos
por los tendides eléetricos =como las =
neas de alta tension y las redes domés-
ticas— son peligrosos para la salud. Lo
venimos denunciando desde hace afios
en esta revista. Y de ahi que el malestar
profundo entre la ciudadania sea cada
vez mayor. Por eso las reacciones em-
piezan a ser ya contundentes. Carlos
Requejo nos lo transmitia asi en la con-
versacion que mantuvimos con él:
“Usando un lenguaje crudo y extremis-
ta pero literal la actual politica de segu-
ridad sanitaria en el sector eléctrico po-
dria calificarse de genocidio porque la
electropolucion puede afectar a largo
plazo al potencial genético de toda la
poblacion y reducir la eficacia del siste-
ma inmune de manera permanente e in-
discriminada entre los seres humanos.
Ademds es uno de los principales facto-
res ocultos del incremento de enferme-
dades degenerativas”,

En la revista estamos de acuerdo. Y
entendemos que no queda ya mds re-
medio —por nosotros y nuestros hijos—
que tomar medidas lo antes posible. Asi
que més vale que exijamos que se cam-
bie la ley de inmediato, que solo se so-
terren las lineas y transformadores en
las condiciones adecuadas y que las ad-
ministraciones piiblicas empiecen a rea-
lizar periédicamente mediciones de se-
guridad regulares en las viviendas. Sélo
si los ciudadanos nos hacemos escuchar
conseguiremos que las cosas cambien,

Antonio F. Muro



